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LIVE N°5 - MEMO : VIVRE LE HAJJ AVEC LE CCEUR

(La dimension spirituelle du pélerinage)
Pourquoi pars-tu au pelerinage (le Hajj) ?
Et pour qui pars-tu vraiment ?
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1. IDEE PRINCIPALE

Le Haijj est une réponse a un appel divin, non un simple voyage religieux. Deux questions
structurent toute la réflexion :

e Pourquoi pars-tu ?
e Pour qui pars-tu réellement ?

2. POURQUOI PARS-TU AU PELERINAGE DU HAJJ ?

a. Un ordre d’Allah

e Obligation pour celui qui en a la capacité.
e Coran 3:97 : « Devoir envers Allah... »
e Ce n’est pas un choix personnel mais un acte d’obéissance.

b. Répondre a I'appel d’lbrahim

e Coran 22:27 : appel universel au pélerinage.
o Le pélerin est la continuité vivante du monothéisme.

c. Une purification totale

e Hadith : retour « comme le jour de sa naissance ».
¢ Effacement des fautes et nouveau départ spirituel.

d. Dépouillement et égalité

e Abandon du statut social, des titres et du confort.
e Tous égaux devant Allah : serviteurs dépendants de Sa miséricorde.

3. RAPPEL HISTORIQUE DU HAJJ

a. LaKa‘ba

e Premiére Maison dédiée a Allah (Coran 3:96).
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e Reconstruite par Ibrahim et Isma‘ll (Coran 2:127).
e Symbole du tawhid.

. Hajar et Zamzam

e Sa‘Tentre Safa et Marwa.
e Confiance totale en Allah et secours divin.

Le sacrifice

e Epreuve d’lbrahim.

e Sens : soumission, foi, obéissance (pas le sang, mais la piété).

. Déviation puis restauration
o Idolatrie avant I'islam.

Le Prophéte # restaure le Hajj pur.
e « Prenez de moi vos rites ».

4. POUR QUI PARS-TU REELLEMENT ?

L’intention est décisive

e Hadith : « Les actes ne valent que par leurs intentions ».
o Un méme Haijj peut étre accepté ou rejeté.

. Risques d’intentions corrompues

e Recherche de reconnaissance sociale.
¢ Orgueil religieux (hajj, images, statut).
¢ Religion utilisée pour flatter I'ego.

. Se cacher derriere soi-méme

e Se rassurer sans changer.
e « Effacer » les fautes sans réforme intérieure.

. Ce qu’Allah regarde

e Coran 22:37 : Allah regarde la piété, pas les gestes.
e Sincérité > apparence.
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. ‘ARAFAT : COEUR DU HAJJ

Hadith : « Le Haijj, c’est ‘Arafat ».
Moment de vérité :

— Solitude

— Sincérité

— Dialogue direct avec allah
Chute des masques.

LE CRITERE DU HAJJ ACCEPTE

Apreés le retour :

Plus d’humilité

Plus de droiture

Plus de miséricorde
Cohérence foi / actes

Al-Hasan al-Basri : « Le signe d’un Hajj accepté est un retour meilleur que le départ. »

7.

CONCLUSION A RETENIR

Le Hajj n’est pas une fin, mais un commencement.

Question finale :

— Le Hajj m’a-t-il transformé ?

Coran 6:162 : « Ma priére, mon sacrifice, ma vie et ma mort appartiennent a Allah. »
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